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Памятка 

для родителей о безопасности детей 

 

 Уважаемые родители, предупреждаем Вас о том, что Вы несете полную 

ответственность за жизнь, здоровье и безопасность ваших детей, особенно в 

неурочное время! 

 

 1. Законными представителями несовершеннолетних подростков 

являются его родители или лица, замещающие их. 

 2. Родители несут полную ответственность за воспитание и содержание 

своих несовершеннолетних детей (даже если ребенок находится не дома и не 

под их присмотром, у бабушки, родственников, учебном заведении и т.д.). 

 3. Повторите с детьми наизусть телефоны экстренных служб спасения, 

куда дети могут позвонить, если Вас не окажется рядом. 

 4. Административная ответственность наступает с 14 лет, уголовная — 

с 16 лет. Однако за употребление, распространение наркотических средств, 

кражу, тяжкие преступления — уголовная ответственность с 14 лет. 

 5. За правонарушения, совершенные несовершеннолетними до 14 лет, 

административную ответственность несут родители. 

 6. Несовершеннолетние, которым не исполнилось 18 лет, могут 

находится в вечернее время суток на улице без сопровождения взрослых до 

22:00. С 22:00 до 6:00 обязательно сопровождение детей родителями или 

лицами по поручению родителей. 

 7. Нецензурная брань в общественном месте является правонарушением. 

 8. СМС— сообщения, переписка в Интернете с оскорбительными 

выражениями в адрес другого человека несут за собой административную 

ответственность. 

 9. Употребление спиртных напитков, курительных смесей, "спайсов", 

наркотических веществ несовершеннолетними строго запрещено. 

 10. Покупка взрослыми алкогольных напитков (пиво, тоник, шейк и 

др.) для несовершеннолетних, наркотических веществ, а также 

спаивание малолетних несет административную ответственность с 

составлением протокола и наложение штрафа. 

 11. Остерегайтесь вовлечения Ваших детей в группировки 

антиобщественной направленности (неонацизм, экстремизм, терроризм, 

радикализм, футбольные фанаты и др.) 

 12. Расскажите детям об опасности экстремальных селфи (в 

недостроенных зданиях, на строительных объектах, на поездах и железной 

дороге, на крышах высотных зданий). 

 13.  Несовершеннолетним детям запрещено находиться на крышах 

многоэтажных домов. 



 14. Любое правонарушение, преступление несовершеннолетнего влечет 

за собой постановку на профилактический учет в инспекцию по делам 

несовершеннолетних. 

 15. Контролируйте местонахождение Вашего ребенка постоянно. 

 16. Помните об опасности заброшенных зданий, котлованов, 

строительных объектов и др. 

 

 Меры безопасного поведения при работе с Интернетом: 

- Объясните детям, что общаться и вести себя в социальной сети необходимо 

так же осторожно, как и в реальной жизни. 

- Запретите детям оставлять в публичном доступе или отправлять 

незнакомцам по почте контактную информацию (телефон, адрес). 

- Объясните детям, что нельзя соглашаться на уговоры незнакомых людей о 

личной встрече. Подобные предложения лучше игнорировать, общение со 

слишком настойчивым человеком прекратить. 

- Просматривайте сайты, которыми часто пользуется ваш ребёнок, с целью 

недопущения вовлечения ребёнка в неформальные организации. 
 

 Оградите своих детей от злоумышленников. 

 Дети — самая уязвимая группа населения. Они становятся объектом 

различных преступлений в силу своей беспомощности, доверчивости, 

физической слабости, да и просто незнания жизни. В последние время в СМИ 

проходит много информации о преступлениях связанных с насилием детей. 

Предупреждать детей об опасности — обязанность родителей. Постоянно 

объясняйте своим детям, что нельзя пускать в дом незнакомых людей, кем бы 

они ни представились. Дети должны запомнить, что никто и никогда не может 

прийти в дом от вашего имени с просьбой отдать какую-то вещь или деньги, 

попроситься на ночлег и т.п. 

 

Напоминайте подросткам, особенно девушкам, о необходимости 

соблюдать следующие правила: 

— уходя из дома, всегда сообщать куда идут и как с ними можно связаться в 

случае необходимости; 

— сообщать по телефону, когда они возвращаются домой; 

— не входить в кабину лифта с незнакомыми мужчинами; 

— избегать случайных знакомств, приглашения в незнакомые компании. 
 

Уважаемые родители! 

 Помните, что сексуальное воспитание и развитие юношей и девушек в 

первую очередь зависит от вас. Расскажите своему ребенку, учитывая его 

возраст и уровень развития, о сексуальности. Ребёнок обратится к вам в случае 

сексуального приставания лишь в том случае, если он доверяет вам. 

Информируйте его о возможных видах сексуальных посягательств. При этом 

помните, что ребёнку всегда нужна ваша поддержка. 



 Следите за тем, с кем общается Ваш ребенок и где он бывает, нет ли 

около него подозрительных взрослых людей или чересчур сексуально 

развитых сверстников. Если вы чувствуете дурное влияние, постарайтесь 

изолировать ребенка от этого. Смотрите, чтобы ваш ребенок не пользовался 

сомнительной литературой и видео продукцией. Не запугивайте ребенка. Вы 

можете посеять в его душе страх, который, развившись с возрастом, 

атрофирует его волевые качества. Поддерживайте с детьми доверительно-

дружеские отношения. В этом случае ваше воздействие будет особенно 

эффективным. 

 Для обеспечения личной безопасности ваших детей можно приобрести 

средства индивидуальной защиты и активной обороны. Обязательно 

научитесь обращаться с ними, чтобы не причинить вред себе. 

 О любом факте насилия или его попытке немедленно сообщайте в 

полицию. 

 

ПОМНИТЕ! 

Ответственность за неисполнение или ненадлежащее исполнение 

родительских обязанностей предусмотрена действующими нормами 

закона: 
1. В соответствии со ст. 63 Семейного кодекса РФ:  

- Несут ответственность за детей до 18 лет. 

- Родители имеют право и обязаны воспитывать своих детей. 

- Родители несут ответственность за воспитание и развитие своих детей. 

- Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, психическом, духовном и 

нравственном развитии своих детей. 

- Родители имеют преимущественное право на обучение и воспитание своих 

детей перед всеми другими лицами. 

2. В соответствии с ч. 1 ст. 5.35 Кодекса об административных 

правонарушениях РФ: 

- Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или 

иными законными представителями несовершеннолетних обязанностей по 

содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов 

несовершеннолетних влечёт предупреждение или наложение 

административного штрафа. 

3. В соответствии со ст. 156 Уголовного кодекса РФ: 

- Неисполнение или ненадлежащее исполнение обязанностей по воспитанию 

несовершеннолетнего родителем или иным лицом, на которое возложены эти 

обязанности (…), если это деяние соединено с жестоким обращением с 

несовершеннолетним, наказывается штрафом в размере 100 000 рублей или в 

размере заработной платы или иного дохода осуждённого за период до одного 

года, либо обязательными работами на срок до 440 часов, 

либо исправительными работами на срок до двух лет (а также иные меры 

наказания, предусмотренные действующим законодательством). 

  



Родители обязаны знать? 

1. Ежедневный график ребёнка (часы учёбы, спортивных занятий, клубных 

встреч и т.д.). 

2. Какие передачи ребёнок смотрит по телевизору, на какие сайты в интернете 

чаще всего заходит, для того чтобы исключить просмотр фильмов 

сексуальными сценами и сценами насилия, исключить возможность 

посещение ребёнком сайтов, угрожающих психическому здоровью ребёнка. 

3. Соблюдайте правила дорожного движения, соблюдать законы, правила, 

принятые в обществе. 

4. Беседуйте с ребёнком на тему безопасности на улице, создавайте атмосферу 

доверия в семье для того, чтобы ребёнок не стеснялся обращаться за помощью 

к родителям. 

5. Договоритесь с ребёнком о том, чтобы он всегда предупреждал вас, куда и 

с кем идёт и сообщал вам, где и с кем находится. 

6. Избегайте мелочной опеки, контролируйте ребёнка только по тем вопросам, 

где это действительно необходимо. 

7. Сами также предупреждайте ребёнка о том, куда идёте, на сколько 

задерживаетесь – сделайте это полезной традицией семьи – держать друг друга 

в курсе своих планов. 

8. Создавайте благоприятный психологический климат в семье, чтобы ребёнок 

не боялся и не стеснялся рассказывать вам всё, что с ним происходит. 

9. Внушайте детям, что их безопасность в их же руках, что многое зависит от 

их собственного поведения. 

Дети – это не только наше будущее, но и наше настоящее – наша 

радость, наше счастье. 

Безопасность и благополучие ваших детей в ваших руках. 
  

 


